
www.sinfowap.com 

 

 

Lokbu ¶yw ds laca/k eas vko”;d tkudkfj;k¡ 

Lokbu ¶yw ds y{k.k% 

1 cq[kkj ;k “kjhj dk rkieku 100 fMxzh F ls vf/kd 

2 vR;f/kd Fkdku eglql gksuk 

3 flj ;k cnu nnZ 

4 lkal ysus eas rdyhQ] can ;k cgrh ukd  

5 xys eas [kjk”k] dQ ;k [kaklh 

6 isV [kjkc gksuk tSls% mYVh ;k nLr gksuk vkfn 

7 Hkq[k de yxuk] vR;f/kd BaM yxuk vkfnA 

mijksDr y{k.kksa esa ls nks ;k nks ls vf/kd y{k.k okyk O;fDr Lokbu ¶yw ls 

laØfer gks ldrk gSaA 

Lokbu ¶yw ds mipkj % 

 bl chekjh dh “kadk gksus ij ftyk vLirky esa “kh?kz ejht dh tk¡p 

djk,aA 

 tkap ijh{k.k esa bl chekjh dh lEiqf’V gksus ij vU; O;fDr;ksa dks 

laØfer gksus ls cpkus ds fy, ejht dks rqjar  utfnd ds ftyk 

vLirky@esfMdy dkWyst vLirky vFkok laØked jksx vLirky] 

iVuk es HkrhZ djk,aA 

 fpfdRld ds ijke”kZ ls bl jksx dh fpfdRlk gsrq Vseh¶yw VScysV 

fy;k tk,A O;Ldksa ds fy, Vseh¶yw 75mg rFkk cPpksa ds fy, mez ds 

vuqlkj Øe”k% 20/12mg dh nok 5 fnuksa rd fnu esa nks ckj fy;k 

tk ldrk gSaA 

cpko ds mik; % 

 laØfer O;fDr [kkalrs ;k Nhadrs oDr vius eqag vkSj ukd dks #eky 

;k diM+s ls vo”; <+dsA 

 gkFkksa dks lkcqu ,oa ikuh ls fujarj /kksrs jgsA 

 laØfer O;fDr HkhM+&HkkM+ okyh txg ls nwj jgsa ,oa fdlh vU; O;fDr 

ds lEidZ esa u vk;saA 

 ikSf’Vd vkgkj [kk;sa] ikuh [kwc ih;sa ,oa iwjh uhan ysaA 

 lkoZtfud txgksa ij u FkwdsaA 

bZykt gsrq vko”;d lqpuk % 

 bl chekjh dh tkap dh lqfo/kk lHkh ftyk vLirkyksa esa miyC/k gSaA 

 bl chekjh ds bykt gsrq vLirkyksa es Isolation Ward dh O;oLFkk 

gksrh gSaA 

 fo”ks’k tkudkjh gsrq fuEu uEcjksa ij lEidZ fd;k tk ldrk gS%& 

 laØked jksx vLirky iVuk] Qksu% 0612&2631083 

 iVuk fpfdRlk egkfo|ky;] Qksu%  0612&2303234 

 ukyank fpfdRlk egkfo|ky; ,oa vLirky] Qksu% 

0612&2981523 
 


